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UNIVERSIDAD DE QUINTANA ROO

UNIDAD ACADEMICA COZUMEL
LI CENCI ATURA EN TURI SMO

LINEAMIENTOS DEL LABORATORIO AyB

Objetivo Universitario
Las disposiciones de este reglamento tienen por objeto normar el funcionamiento y
aprovechamiento de los laboratorios y talleres de la universidad, en los que se utilicen las

instalaciones, material es, equipo e instrumentos disponibles (Art. 32).

Los servicios de laboratorios y talleres de la universidad tendran como finalidad apoyar las

actividades de docencia, de investigacion y de extension haciala sociedad (Art. 35°)

Este reglamento esta elaborado completamente con base en la Legislacion Universitaria, en
el Reglamento de Servicios capitulo tercero de los Servicios de Laboratorio y Talleres, en
sus articulos 32 a 43. Esta apegado a los requerimientos, horarios, asignaturas que esta

unidad demanda, asi como al objetivo del propio laboratorio.

Objetivo General del Laboratorio
Apoyar la ensefianza de las asignaturas relacionadas con la preparacion, elaboracion,

conservacion de los alimentos y bebidas.

Objetivos Especificos:
Llevar ala préacticalos conocimientos tedricos aprendidos en clases.
Desarrollar las habilidades técnicas necesarias para desempefiarse en la actividad
gastronémica
Desarrollar 1a habilidad relacionadas con la creacién y realizacion de platillos.

Crear un ambiente real de trabajo paraincorporarse al campo laboral sin problemas.
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Apoyar las actividades de docencia, investigacion y extension para generar un vinculo

con la comunidad.

Capitulo 1
Disposiciones Generales

Articulo 1° Se entiende por responsable del l1aboratorio de alimentos y bebidas ala persona
encargada de la coordinacion de las practicas, supervision de las mismas, asi como de la
administracion del equipo, utensilios y consumibles que se encuentren dentro del
laboratorio (Art. 36° y 37°).

Articulo 2° Se entiende por usuario, al aumno, profesor o persona en general que asista a
précticas 0 cursos organizados dentro del laboratorio y que estén registrados en algin curso
impartido por la universidad de Quintana Roo, Campus Cozumel. Este reglamento se

aplicara atodos los alumnos y profesores que hagan uso del laboratorio (Art. 33°).

Articulo 3° Solo se permitird la entrada a la persona que se encuentre registrada en €

grupo que esté llevando a cabo la practica

Articulo 4° Tienen derecho a este los demas alumnos de la universidad de Quintana Roo
previa peticion y justificacion por escrito, y e publico en general que asista a los cursos
organizados y difundidos al exterior de lamisma.

Articulo 6° Los usuarios tendran acceso a laboratorio, pueden ocupar todos los equipos y
utensilios existentes, pero siempre bajo la supervision de un profesor o alguien asignado
por éste pararedizar tal labor.

Articulo 7° Los insumos en general que se necesitaran para llevar acabo la practica,
(aimentos no procesados, asi como contenedores para su posterior envasado vy

presentarlos), corren a cargo del usuario
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Articulo 8° La evaluacion de la practica para la asignatura correra a cargo del profesor de

lamisma.

Articulo 9° Al finadizar cada ciclo y clase se organizard un comision integrada por los
grupos participantes, la cual realizara limpieza profunda, en la que deberan estar presentes

los profesores de las asignaturas y €l responsable del laboratorio.

Articulo 10° El responsable del laboratorio debe dar a conocer € reglamento a los usuarios

participantes dentro del ciclo escolar en turno.

Capitulo 2
Previo alaPréctica

Articulo 11° El laboratorio se debera reservar con anticipacion de minimo dos dias por €
profesor de asignatura, con e objetivo de programar la visita, habiendo Ilenado la

requisicion paratal finalidad.

Articulo 12° Cada grupo tendra dos horas de servicio 0 en su caso las asignadas para

asignatura, segun sus créditos.

Articulo 13° En caso de requerir mas tiempo para la préactica, se debera consultar con €l
responsable del |aboratorio.

Articulo 14° Las practicas se podran programar en cuaquier otro horario en € que €

laboratorio se encuentre disponible.

Articulo 15° Se entregara un reporte impreso del proceso que se seguira con la practica.

Articulo 16° Se observaran previamente las medidas de higiene para la preparacion de los
alimentos (Art. 34).
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Articulo 17° Se elaborara un registro de los articulos que el laboratorio prestara para la
préctica, en un formato que debera ser firmado por €l responsable del grupo y € profesor, y
quienes a final delamisma se cotgjaran y entregara en las condiciones que |os recibio.

Capitulo 3
Del Ingreso

Articulo 18° El dumno dejara sus objetos personales en la entrada y solo podra pasar

aquellos que requiera para la practica.

Articulo 19° Los articulos requeridos previamente en la solicitud, se encontraran a la
disposicion del usuario cuando este se disponga a iniciar su practica y, deberan ser
cotejados con e responsable del grupo, verificando € nimero de unidadesy el estado en €

que se encuentran.

Articulo 20° El grupo asistente podra guardar sus alimentos en € refrigerador que se
encuentra en la instalacion durante la practica por un maximo de una semana, después de

ese tiempo se desechara

Articulo 21° El usuario observaralas medidas higiénicas parallevar a cabo la préactica

Se usara cofia blanca o red para el cabello, delantal con pechera blanca.

Debe hacer uso de zapatos cerrados. Queda totalmente prohibido € uso de otro tipo de
calzado que sea abierto como las sandalias o plataformas.

Tendra las uiias cortas, limpias, y sin barniz, queda prohibido € uso de ufias postizas.

No se permiten flecos o barba sin rasurar.

Articulo 22° En € incumplimiento del articulo anterior, no se permitira la entrada al
laboratorio.

Capitulo 4
DelaPractica (Art.39)



Version. Febrero 2007

Articulo 23° El laboratorio no se hara responsable del resguardo de objetos genos a este,

ni de los que se extravien durante la misma.

Articulo 24° Se prohibe fumar, masticar chicle o comer durante la préactica (Art.39).

Articulo 25° En caso de que se derramen sustancias peligrosas, como &cidos o bases
fuertes, notificar inmediatamente a responsable o alajefatura del laboratorio o taler, para

evitar accidentes y riesgos (Art.39).

Articulo 26° El profesor debe verificar que @ laboratorio se encuentre limpio y que estén
todos los elementos para realizar su clase.

Articulo 27° El profesor puede incluir otros requisitos de ingreso que crea que sean

pertinentes parala buenarealizacién de la clase.

Articulo 28° Queda estrictamente prohibida la realizacion de cualquier otra actividad que

no sea el uso del laboratorio para practicar en la elaboracion de los alimentos y bebidas.

Articulo 29° Por medidas de seguridad quedan prohibidos todo tipo de juegos en €
laboratorio, especialmente aguellos que atenten contra la integridad de las personas, los

equipos y las instal aciones.

Articulo 30° El grupo usuario debera mantener un ambiente de respeto y cordiaidad en e
area. En caso de faltar a este punto, se le suspendera del uso del laboratorio 0 se acatara la

decision que tome €l profesor de la signatura.

Articulo 31° El usuario tratara con cuidado todos los articulos y equipo, en caso de algin
estropicio en estos, se le levantara un acta administrativa 'y cubrira los dafios por e monto

que se leimponga en ladireccion administrativa del Campus de esta Universidad.
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Articulo 32° De las fatas no contempladas en este reglamento o en la legislacion
universitaria, quedara la responsabilidad en el érgano colegiado de la division la aplicacién
de sanciones o las medidas necesarias parala sancion alas faltas (Art.39).

Capitulo 5
Delafinalizacion de la préactica

Articulo 33° Entregard € materia y e quipo (parrillas, azulgos, planchas, mesas de
trabajo, tarjas, repisas, suelo, trapo) en e estado fisico que se le entrego, es decir limpio,
seco Yy cuidado (Art.39).

Articulo 34° El usuario debera recoger la basuray trasladarla en bolsas al area de botes de
basura de esta universidad. Asi como en caso de usar € contenedor de basura del

laboratorio debera entregarse lavado y seco.

Articulo 35° El laboratorio no se hara responsable del resguardo de articulos, ni de los que

se extravien durante la misma.

Articulo 36° Es obligacion del coordinador, firmar en acuerdo con e responsable del grupo
el original y la copia de la requisicion de la practica la cual contendrd los detalles de la
préctica

Articulo 37° En € caso del incumplimiento de alguna de las disposiciones anteriores €l
usuario serd amonestado por € responsable del laboratorio, en caso de repetirse, €
responsable levantara un acta administrativa informando a jefe de érea con copia a

director de division, parala aplicacion de |l as sanciones correspondientes (Art. 43).

Finalmente, aquellos alumnos que rompan cualquier e emento de cristaleria o vajilleria de
uso normal del laboratorio deberan reponer €l articulo destruido por otro similar o en €
caso de que no exista dicho producto, quedara a criterio del profesor o del responsable del

laboratorio el modo y forma de reposicion del dafio.



